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PGE ma pod swoja opieka:

Biebrzanski Park Narodowy
. Kampinoski Park Narodowy
21. Magurski Park Narodowy

29. Narwianski Park Narodowy Kot
35. Roztoczanski Park Narodowy

43. Stowinski Park Narodowy

57. Wigierski Park Narodowy
Prowadzimy w zielonej zmianie

Spis tresci &
Zdjecia:

Fotografie wykorzystane w publikacji pochodz3 od Fundacji PGE
lub przedstawicieli parkéw narodowych:

Biebrzanskiego Parku Narodowego, Kampinoskiego Parku Narodowego, Magurskiego Parku
Narodowego, Narwianskiego Parku Narodowego, Roztoczanskiego Parku Narodowego, Stowinskiego
Parku Narodowego, Swietokrzyskiego Parku Narodowego, Wigierskiego Parku Narodowego
oraz oséb z nimi wspétpracujacych, m.in.:

4. Wstep 42. Z energia... na Roztoczu

12. Z petng moca w dolinie Biebrzy 55. Wsparcie w sercu Gor Swietokrzyskich

Grzegorz i Tomasz Ktosowscy, Piotr Tatataj, Janusz Kupryjanowicz, Artur Wiatr, Jerzy Bachlinski, 20. Pomoc w sercu Puszczy! 63. Zenergia taczymy pokolenia
Bogustaw Kierkla, Krzysztof Frackiel, Piotr Dombrowski, Btazej Felczak, Stawomir Rakowski,
Jao Matos da Costa, Mikotaj Pruszynski, Andrzej Demczak, Karol Zydatowicz,

Wojciech Misiukiewicz, Jézef Rézanski, Janusz Kuszewski, Pawet Szczepaniak, Arkadiusz Adamczyk 28. Pomagamy na Beskidzie 65. PGE dla parkéw narodowych
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Wstep

Wyjatkowa réznorodnos¢ krajobrazu,
wspaniate widoki, dzikie zakatki, czy
unikatowa Flora i fauna to tylko niektére
z atrakcji polskich parkéw narodowych.

Spacerownik po o$miu parkach narodowych
- Kampinoskim, Biebrzanskim,
Roztoczanskim, Wigierskim, Stowinskim,
Swietokrzyskim, Magurskim

i Narwianskim Parku Narodowym to
wyjatkowa pozycja, stworzona z mysla

o wszystkich mitosnikach polskiej turystyki.
Publikacja ta przybliza dzika przyrode,
unikalne ekosystemy, artefakty historyczne
i kulturowe, a takze infrastrukture
turystycznga, ktéra utatwi zwiedzanie

i spedzanie czasu na tonie natury.

Spacerownik prezentuje liste miejsc,
ktore warto zobaczy¢ podczas pieszych
i rowerowych wycieczek. Odkrywa przed
czytelnikiem niezwykte bogactwo $wiata
zwierzat i roslin, a takze najciekawsze
szlaki i trasy.

Umieszczone na wybranych stronach
kody QR, po zeskanowaniu, przekierowuja
do materiatéw filmowych, ktére ukazuja
niesamowite krajobrazy, charakterystyczne
dla réznych por roku, a takze przyblizaja
Swiat zwierzat zyjacych w polskich parkach
narodowych.

Oddana w Panstwa rece publikacja pozwoli
zanurzyc sie w polskiej przyrodzie

i odkrywac tajemnice skrywane wsréd
wzgorz, drzew, w falujacych na wietrze
bujnych takach i w szemrzacych strumykach.

Zapraszamy do lektury.




Biebrzanski
Park Narodowy

Odkryj Fascynujacg faung i flore
najwiekszego Parku Narodowego

w Polsce i ruszaj na eksploracje
najdzikszych zakatkéw naszego kraju.

Dolina Biebrzy jest prawdziwa ostoja
dostojnych tosi i miejscem, ktére chroni
najbardziej rozlegte i najlepiej zachowane
torfowiska niskie w Europie Srodkowe;j

i Zachodniej. Ten tajemniczy i dla wielu
wciaz nieodkryty obszar zostat wpisany
na liste najcenniejszych mokradet
na $wiecie (Ramsar).

Zaparkujesz
nal1z9
parkingéw

Wojewddztwo podlaskie
K x Mezoregion Kotlina
W E Biebrzanska

K y Powierzchnia 592,23 km?

Ochrona $cista 7494 ha

W Czeka na Ciebie 14 szlakéw
g Kotljn.a_ Biebrzaﬁska_ i pieszych, 15 $ciezek edukacyjnych,
jest sz;zegolr‘ng wazniljm mleggcem 8 szlakéw rowerowych, 4 $ciezki
przebywania i rozrodu ptakéw. biegowe, 2 szlaki konne,
Zanotowano tu 303 gatunki 8 sgzlakc’)w kajakowych.
-z tej liczby 198 jest lub byto
w przesztosci gatunkami
legowymi.

tos — biebrzarnska
populagja liczy ok. 500

osobnikow Odkryj jednego z najrzadszych

krajowych motyli — niepylaka

mnemozyne. 1. Parking / Miejsca postojowe

2.  Z6tty szlak pieszy

Podziwiaj ponad 1 000 : _ 3. Punkt widokowy

gatunkéw roslin
naczyniowych.

4. Siedziba BbPN

Wodniczka jest e ! ] X
globalnie zagrozonym T ' e 5. Ktadka
gatunkiem ptaka : 3 . )
wréblowego, £14 b ’ P
ktérego Vs populacji B e T | ! ’ 6. Grzedy
zasiedla Kotline -, -
Biebrzanska.

7. Bagno tawki

8. Trzyrzeczki

Punkt InForrpaCJl i Czy wiesz, ze...

Turystycznej BbPN i .

jest czynny: W 2022 roku przy pomocy Fundacji PGE & 9. Wilcza Géra
udato sie zbudowac platforme gniazdowa

Poza sezonem, dla bociana czarnego?

w dni robocze: 7:30-15:30 Obecnie, w sezonie legowym, gniazdo 10. Pole namiotowe

W sezonie (20.04-10.09), to zajmuje 1 z 3 par bocianéw zyjacych

codziennie: 8:00-17:00 w Biebrzanskim

Parku Narodowym.

Tel. 857383035




Kilka faktéow

Rosliny bagien i torfowisk

W BbPN bywa mokro, nieréwno, btotniscie,
ale torfowiska, trzesawiska i lasy bagienne
sg idealnym miejscem do zycia

dla niezwyktej i rzadko spotykanej
roslinnosci.

Co ciekawe, w Parku mozesz spotkac
rosliny migsozerne, ktore zywia sie
drobnymi zwierzetami.

Jedna z takich roslin jest rosiczka
okragtolistna. Wypatrzysz j3 na mszarach,
czyli na obszarach bezodptywowych

i zabagnionych. Przyjrzyj sie uwaznie — do
jej lepkich listkdw przyklejaja sie owady,
ktore potem wchtaniane sg przez rosline.

Z mniej ,drapieznych” gatunkéw, na uwage
zastuguje miedzy innymi bobrek
trojlistkowy. Swoim wygladem
przypomina nieco przerosniety
koniczyne. Rozpoznasz go
po bladoré6zowych kwiatach
z wystajacymi pierzastymi
wasikami.

Zobacz,

Jedli bedziesz % jak chrupia bobry!
miec szczescie, 3

w poblizu rosliny

mozesz " Gratka dla mitosnikow storczykow
wypatrzy¢ y

:g{\:;]ace - Obuwik pospolity to jeden z najbardziej
bobry. okazatych i spektakularnych polskich

storczykéw. Jego wypukta, zétta gtowka
zwana przez botanikéw warzka
przypomina bucik.

) =

Uwaga! 1= = : —___ Tak naprawde jest to pigknie
. fi%y wygladajyca putapka na owady,

ktére zwabione intensywnym

Cata roslinnos¢ ! >
c kolorem, wpadaja do $rodka,
Parku jest pod ochrona. zostawiajac pytek

Szanuj wszystkie . zinnych kwiatéw.
spotkane gatunki
— Nie niszcz
i nie zrywaj.

Kilka faktéw

Ptaki Biebrzy

Niezalezenie od pory roku biebrzanskie
tereny zapewniaja mnoéstwo przyrodni-
czych atrakgji. Wsréd bujnych, szeroko
rozpostartych drzew i rozlegtych torfowisk
wypatruj ptakéw.

Jesli bedziesz uwazny, mozesz wysledzi¢
az 303 gatunki ptakéw, czyli az 70 proc.
awifauny Polski. Dla niektérych ptakéw,
takich jak np. wodniczka, orlik grubodzioby
czy rybitwa biatoskrzydta, dolina Biebrzy
jest jedna z ostatnich ostoi w Unii Europej-
skiej. Bird Life International uznat te tereny
za ostoje ptakéw o randze swiatowe;j.

W BbPN zyja réwniez inne ptaki, m.in.:
dubelt, czajka, bak, bielik, krwawodziob,
uszatka btotna i btotniak tgkowy.

Dlaczego batalion
jest symbolem BbPN?

Bo w naszym kraju to wtasnie nad Biebrza
wystepuje najliczniej.

Samce, paradnie upierzone, w okresie
godowym zawziecie sie czubig i tocza
ze sobg prawdziwe batalie o wzgledy
samiczek. Ale spokojnie, nie jest

to grozne i bardziej przypomina
turniej niz regularna walke.

Jesli chcesz spotkaé m.in. bataliony,
rycyki, czaple biate, rybitwy
biatoskrzydte, rybitwy biatowase,
wodniczke i bociana czarnego,

odwiedz sciezke edukacyjng ,,Biaty Grad”.

Na koncu $ciezki czeka na Ciebie wieza
widokowa i bajeczny krajobraz.
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Park lezy w petnej réznorodnosci biologicznej
krainie zwanej Kotling Biebrzanska. Ogromnym
bogactwem florystycznym siedlisk s liczne gatunki mchéow
i roslin naczyniowych. Wsréd drzew dominuja 3 gatunki.

W zacienionych zakamarkach,
na stonecznych takach i grzaskich

torfowiskach czekaja na Ciebie: Znajdzieszjewwykreslance

gatunkow 7
ssakow

METEM I O R Z kK Q
gatunkow
ryb t P L AN E A T A K K
Jest co ogladac ? n ? KOS A TESLI T AS
& gatunki ptakéw o M A R wW P O E R N I |
M K S W | O L S Z A W A
Powierzchnia Biebrzanskiego a g:at:gvtéw E S T wWwWUENDWUS R Z Z
Parku Narodowego dzieli sie
na 3 baseny: M A K O B £ A M O 5 § @Q
¥ Pétnocny, obejmujacy doline . g:létg\\l\ll(ow T + 0OD Z ON G AC E Z
na wschod od Sztabina. & R ML B U S C 7 N A R
Stynie z niezbyt rozlegtych torfowisk,
ale za to skrywajacych olbrzymie 7 Y £ S A A 7 T E K | B
bogactwo rzadkich i chronionych roslin. Na pewno nie zobaczysz ich wszystkich
za pierwszym razem, ale to wtasnie M KO 5 | M | C & N E

¥ Srodkowy, od Sztabina do Osowca. dobry pretekst, by odwiedzi¢ nas
Ma ksztatt trapezu i przyciaga turystéw jeszcze razi kolejny...
charakterystycznymi, piaszczystymi
wydmami Grzed.

. 7€ Ztam szyfr ponizej,
. L act B‘eb‘ a dowiesz sie, ktore zwierzeta
¥ Potudniowy, zwany réwniez dolnym. Zob ) W\ czuja sie u nas jak w niebie
W sam raz dla odkrywcéw, ktérzy lubig 290" ’
najdziksze zakatki.
& Biebrzanski Park Narodowy znany

jest rowniez jako... P

Wskalé‘”ka

\
ABCDE FGHIJ KLtMN

1 P 3 4 5

25144315 °Powiey;

44142412



Jak zwiedzaé? .S

O tym musisz pamietac!

¥ W Parku mozesz przebywa¢ w ciagu
dnia oraz godzine przed wschodem
stonca i godzine po jego zachodzie.

¥ Na szlakach ladowych grupy powyzej
7 0séb sa zobowigzane zwiedzac Park
pod opieka licencjonowanego
przewodnika.

¥ Mozesz biwakowac i rozpala¢ ogniska,
ale wytacznie w miejscach do tego
wyznaczonych.

¥ Jedli chcesz towic ryby, musisz
posiadac licencje. Na sptywy kajakowe
obowiazuje oddzielna karta wstepu.

Pssst,,,
Jak tok

Postuchg;,
Ue dUbe[t’

Twoj plan
na wyprawe

W BbPN jest co zwiedza¢, dlatego
przedstawiamy plan na 7 dni!
Dostosuj go do swoich mozliwosci
i... do zobaczenia!

Dzien 1: Przespaceruj sie $ciezkami
edukacyjnymi przy siedzibie Parku
i odwiedZ Muzeum Twierdzy Osowiec.

Dzien 2: Przejdz sie szlakiem ,,Grobla

Honczarowska” i odkryj ,,Bagno tawki”.

Dzien 3: Czas na spacer szlakiem
»Barwik-Gugny” lub $ciezka edukacyjna
.Biaty Grad".

Dzien 4: Zapraszamy na szlaki
turystyczne Grzed.

Dzien 5: Wybierz sie na sptyw kajakowy
Biebrza od Gonigdza do Osowca.

Dzien 6: Wsiadz w samochdéd i zréb
sobie wycieczke wokét basenu
potudniowego doliny Biebrzy.

Dzien 7: Odkryj $ciezke
»Szuszalewo-Nowy Lipsk”.

Monitoring ptakow legowych

PGE wsparto projekt monitoringu ptakéw
legowych ekosystemoéw nielesnych BbPN,
ktory polegat na trzykrotnym liczeniu
ptakéw w okresie legowym —w sumie

na 50 transektach.

Dzieki temu udato sie uchwyci¢ trendy
w liczebnosci ptakéw legowych oraz

poréwnac jg z analogicznymi zmianami
zachodzacymi w skali catego kraju
i regionu.

Z petna moca
w dolinie Biebrzy

Réznorodnos¢ biologiczna

W 2022 roku Biebrzanski Park Narodowy
wspdlnie z PGE zrealizowat dziatania
edukacyjne w mysl hasta ,,R6znorodnosé
biologiczna wokét nas”. W ramach tych
dziatan zorganizowano 2 konkursy dla
uczniéw klas VIli VIIl z wojewddztwa
podlaskiego.

v Konkurs Wiedzy Ekologicznej

(") Konkurs Wiedzy o Biebrzanskim
Parku Narodowym

Ponadto, PGE wsparto inicjatywe 2
konkursow dla uczniéw biebrzanskich
szko6t podstawowych, ktérych celem
byto podkreslenie ogromnego znaczenia
bioréznorodnosci obszaréw
wodno-btotnychiich roli dla przyrody

i cztowieka.

("} Konkurs ,Dziki zakatek
réznorodnosci biologicznej”

("} Konkurs ,Réznorodnos¢
biologiczna wokét nas”




Wojewddztwo mazowieckie
Mezoregion Kotlina Warszawska
Powierzchnia 38544,33 ha
Ochrona $cista 22 obszary -
12% terenu Parku

Kampinoski
Park Narodowy

$

)

Czas na przygode w sercu puszczy.
Kampinoski Park Narodowy jest drugim
co do wielkosci parkiem narodowym

w Polsce. Potozony w pradolinie Wisty, e e e

graniczy z Warszawa i jest ostojg wrzosowisk zyje lelek - rzadki Nad starorzeczami Wisty

dla réznorodnej przyrody. gatunek ptaka nocnego. mozesz spotka¢ wydre.

W KPN zachwycisz sie krajobrazem, ktéry - Odpoczniesz
tworza ciggnace sie rownoleznikowo pasy 3 natz 12kpola;|
wydm i mokradet, w wigkszos$ci HYPOCATECHEER:
porosniete lasami.

To jeden z najwiekszych w Europie
obszaréw wydm $rédladowych. Bezcenng
wartoscia jest tradycyjny mazowiecki
krajobraz z mozaika laséw, pdl,
taki pastwisk.

@wlﬂu%

Zanim na drzewach

2 rozwing sie licie, zakwitajq s e ; Gt
7, zawilce gajowe, przylaszczki =
%ﬂangog i gajowiec z6tty. 4 Przespacerujesz sie
po 10 $ciezkach

dydaktycznych. Podziwiaj ey :
d ponad 1400 gatunkéw “
roélin naczyniowych. 4 Krzywa Goéra

E
w
w .
“ i
o
w S
| B =
l . <

¥ A Osrodek Dydaktyczno-

Puszcza ~
-y jest rowniez domem
v 4 dla kun, liséw i rysi. 2.

Skansen budownictwa
puszczanskiego w Granicy

&
e

Dyrekcje KPN i Centrum
Edukacji w I1zabelinie,
ul. Tetmajera 38 odwiedzisz w:

dni powszednie: 7:30-15:30 4. Roztoka

o ‘ i | o =
s‘\ i »
‘_) Czeka na Ciebie
& 360 km szlakéw pieszych \

) oraz 200 km szlakéw

rowerowych. \§

3. Sciezka dydaktyczna "Wokoét Bieli"

Muzealny w Granicy w: 5.  Muzeum-Miejsce Pamieci Palmiry
wt-pt: 8:00-16:00
v o Organizacjaimprez soboty: 10:00-16:00 , )
G% turystycznych, rekreacyjnych 6.  Zaboréw Lesny
i sportowych, a takze W  Telefon kontaktowy:

rozpalanie ognia dopuszczone (022) 722 60 01 e
St el s 7. lzabelin - siedziba KPN
miejscach i wymaga zgody ¥ Adres e-mail: v
dyrektora KPN. dyrekcja@kampinoski-pn.gov.pl




Kilka faktéow

Ostoja ptakéw

Kampinoskie mokradta i stare drzewostany
sg cennymi ptasimi ostojami — szczegélnie
dla gatunkéw rzadkich i zagrozonych
wyginieciem. W KPN i jego strefie
ochronnej mozesz spotkac ponad

220 gatunkow ptakéw, w tym 160
gatunkoéw legowych.

W 1999 r. Parlament Europejski uznat
KPN za ostoje ptakéw o randze
europejskiej.

Na mocy Dyrektywy Ptasiej chroni sie tu
49 gatunkow, wsrod ktoérych sg, m.in.:
gniazdujacy na wrzosowiskach lelek,
mieszkajacy w olsach zuraw oraz zwigzana
z gradami muchotéwka mata.

Park jest réwniez domem dla ptakéw
szponiastych, m.in. jastrzebi i myszotowdw.
Pozywienia na wykaszanych kampinoskich
takach szukaja orliki krzykliwe i bieliki.

Co skrywa Puszcza?

Wiekszos¢ terenéw wydmowych

w Puszczy Kampinoskiej porastaja
drzewostany sosnowe i sosnowo-
debowe. Stare sosny, osiggajace
wysoko$¢ 30 metréw i ponad
potmetrowa piersnice, przetrwaty

w obszarach ochrony $cistej, m.in.: Nart,
Wilkéw i Sierakéw. Zyja tu, m.in.:
pachnica debowa, kruszczyca okazata

i zgniotek cynobrowy — owady zwigzane
z dobrze zachowanymi, starymi lasami.

U podnéza wydm zauwazysz grady, ktére
najpiekniej wygladaja wiosna, w okresie
kwitnienia roslin runa lesnego.

Na skutek dziatalnosci cztowieka,

na osuszonych terenach bagiennych
powstaty potnaturalne zbiorowiska
takowe, bedace miejscem wystepowania
rzadkich gatunkow, np. gozdzika
pysznego i kosacca syberyjskiego.

Kilka faktéw

Czy to tos?

Symbolem KPN jest tos, czyli najwiekszy
ssak kopytny z rodziny jeleniowatych

w Polsce. Spotkasz go na terenach lesnych,
zakrzewionych, podmoktych, a takze

na bagnach, mokradtach i torfowiskach.

Zima tosie lubig przebywac¢ na wyzej
potozonych terenach, gdzie w lasach
iglastych znajdujg pokarm.

Warto wspomnie¢, ze tosie wytepiono
tu w pierwszej potowie XIX wieku,

a odtwarzanie populacji rozpoczeto
w 1951 roku, czyli jeszcze przed
powstaniem Kampinoskiego Parku
Narodowego.

Obecnie populacja tosi liczy ok. 350
osobnikéw.

Ciekawostka:

W 2000 roku Kampinoski
Park Narodowy zostat
uznany przez UNESCO

za Swiatowy Rezerwat Biosfery.

0d 2004 roku jest
takze obszarem
»Natura 2000".
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Interesujaca grupa ssakéw zamieszkujacych
KPN sa... nietoperze. Nie spotkasz ich zima,
bo te pore roku spedzajg w miejscach
hibernacji — w ziemiankach i piwniczkach,
dostosowanych przez przyrodnikéw

do ich potrzeb.

W sercu Puszczy Kampinoskiej
czeka na Ciebie...

Rozszyfruj tekst, a dowiesz sie jeszcze
wiecej.

gatunkow krajowej Fauny

ok. 1 6%&‘! g

.yrazs kecag i ynsel ceiworob
,ysotwokdyt kecon ,yzud kecon
:3s imyzsjeinnecjan hcyrétk z
,yzrepotein woknutag 61 ejutyb
ogewodoraN ukraP
ogeiksonipmakK eineret aN

Jest co oglada¢

\ g par boaana

To jedyny park narodowy na Mazowszu. czarnego
Rocznie odwiedza go blisko 1,5 mln

turystow.
Teren KPN moze stuzy¢ do celow
naukowych, edukacyjnych i turystycznych, gatunkow ptakow

ale od odwiedzajacych wymaga sie
poszanowania zasad i respektowania
regulaminu obowiazujgcego na terenie

Parku.
W KPN mozesz przebywa¢ od switu do
zmierzchu. Jesli chcesz odwiedzié¢ KPN - zbiorowisk

pamietaj, zeby poruszac sie wytacznie roslinnych
po oznaczonych szlakach turystycznych.

. Y

Poza wycieczkami i spacerami jest to dobre

miejsce do uprawiania innych form W Granicy czeka na Ciebie Osrodek
rekreacji, jak: jazda na rowerze, nordic Dydaktyczno-Muzealny im. Jadwigi Odpowieds:
walking, a zima - narciarstwo biegowe. i Romana Kobendzéw, skansen

budownictwa puszczanskiego oraz wieza
widokowa. Z kolei w Izabelinie

do dyspozycji grup i turystéow
indywidualnych jest Centrum Edukacji KPN.

v Wstep do Parku jest bezptatny.




Jakie zwierzeta
mozesz spotka¢ w KPN?

W Puszczy Kampinoskiej licznie
wystepuja sarny i dziki. Na state
zadomowit sie tez jelen.

W okolicach ciekéw wodnych
zaobserwujesz bobry, ktore zasiedlity
niemal wszystkie kanaty i zbiorniki.

Trzy gatunki zyjace w KPN byty
reintrodukowane, czyli ponownie
wprowadzane po wielu latach
nieobecnosci. Tak byto w przypadku
tosia, rysia i bobra.

Do Puszczy powrdcity i zamieszkaty
na state przez lata niewidziane wilki

§ Yy

b A A e
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Pomoc
w sercu Puszczy!

Rozpoczeta w 2022 roku wspotpraca
KPN z Fundacjg PGE pozwolita

na realizacje kilku waznych dziatan.
Zakupiono 10 fotoputapek, ktore
pomagajq w obserwacji i monitoringu
zwierzat zyjacych w kampinoskich
lasach. Zarejestrowany dzieki
urzagdzeniom materiat zostat
opublikowany w mediach
spotecznosciowych i postuzyt

do popularyzacji rodzimej przyrody.

Broszura informacyjna

Przy wsparciu finansowym Fundacji PGE
udato sie réwniez wznowi¢ bogato
ilustrowana broszure, ktéra zawiera
podstawowe informacje na temat KPN —
jego wartosci przyrodniczych, historycznych
i kulturowych, a takze funkcji, jaka spetnia
w ochronie przyrody, edukagji i turystyce.
Fundacja PGE sfinansowata druk 2 tys.
egzemplarzy.

Wznowiono takze popularno-naukowe
czasopismo "Puszcza Kampinoska"
wydawane przez KPN od 1992 roku.
Kwartalnik prezentuje materiaty dotyczace
fauny i flory, wywiady, a takze zdjecia
przyrodnicze oraz relacje ze spotkan

i wydarzen odbywajacych sie na terenie
Puszczy Kampinoskie;j.

Poszczegdlne numery mozna pobraé

na stronie KPN:
https://kampinoski-pn.gov.pl/do-sciag-
niecia.

Przyroda na pierwszym planie

W ramach wspétpracy KPN z Fundacjg PGE
zrealizowano 5 filmoéw pod hastem
.Kampinoski Park Narodowy — skarb

w sercu Mazowsza". Filmy ukazuja przyrode
KPN oraz prace wolontariuszy.

Oprécz tego zorganizowano réwniez
catodzienne spotkanie dla duzej grupy
dzieci z terenéw objetych wojng w Ukrainie.




Magurski
Park Narodowy

Wojewddztwo
podkarpackie/matopolskie
Mezoregion Beskid Niski
Powierzchnia 194,389 km?
Ochrona Scista 2407,7 ha

Ruszaj po kolejne przygody i zachwy¢ sie
najbardziej lesistym, polskim parkiem
narodowym, ktorego powierzchnie

w az 95% zajmujg ekosystemy lesne.
W MPN zyja 3 grupy

. . Magurskie rzeki i strumienie
rodzinne wilka szarego.

Beskid Niski to najnizsza czesé¢ polskich patroluja raki szlachetne,
Karpat, a konkretniej obszar przejsciowy ktore sa wskaznikiem
miedzy Karpatami Wschodnimi czystosci wody.

a Zachodnimi. Spéjrz w gore, a by¢ moze
dostrzezesz krola przestworzy,

czyli... orta przedniego.

Czy wiesz, ze...

L 4 T BT == ; MPN razem z Fundacja PGE
- i, L : przeprowadzi akcje edukacyjng
" _;,-',#-l'l-'z" - »Przyroda na wyciggniecie reki"?
g W ramach akcji powstanie
m.in. interaktywna tablica
edukacyjna w Ogrodzie
Dydaktycznym.

W Parku zyjq jelenie — v

ok. 5 25 osobnikéw.

Spaceruj 1 z 10 szlakéw
pieszych lub wjedzna1z10
szlakéw rowerowych.

Na Ferdlu mozecie
wej$¢ na drewniang
wieze widokowa.
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3.  Szczyt Magura
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Siedziba MPN
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Wytez wzrok i odkryj
nadobnice alpejska - tutaj
znajduje sie jej najlepiej
o

* zachowana populacja
Szczyt Watkowa G% w Polsce.
— najwyzszy punkt Parku

(845,94 m n.p.m.)

. Cerki Swiatkowej Wielkiej
Osrodek Edukacyjno-Muzealny 5 erkiew w swigtkowe) Wietkie)

im. Jana Szafranskiego
w Krempnej jest czynny: 6. Huta Polarska / Schronisko

Czas przejazdu:

o w ok. 1,5h W Pozasezonem (2.11-30.04),
przejedziesz wtorek-piatek: 7:00-15:00.
ﬁ najdtuzszy szlak 25 km
Najkrétszy szlak ¥ W sezonie,
Rozdziele-Ferdel v wtorek-piatek: 7:00-17:00
przejdziesz w 45 min.

sobota-niedziela: 9:00-17:00.




Kilka faktéow

W lasach i w przestworzach

W Magurskim Parku Narodowym mozesz
spotkac zaréwno duze drapiezniki,

jak i wszystkie pie¢, krajowych gatunkéw
ptazéw ogoniastych.

W lasach zyja wilki, rysie i niedzwiedzie,
a ofiarami wilczych towéw najczesciej
padaja jelenie, na ktérych pdézniej zeruja
m.in. orty przednie, kruki i myszotowy.

Jesli jestes w Parku wiosng lub latem,
spdjrz w niebo! Kto wie, by¢ moze uda Ci
sie dostrzec polujace na gryzonie orliki
krzykliwe. Jesli jednak zdecydowates sie

na zimowa przygode — uwazaj, niedzwiedzie
czasem lubig zrobi¢ psikusa i budza sie
wczesniej. Ich budzace respekt tropy
wysledzisz na warstwie $nieznego puchu.

Wsréd wezy, z zimowego snu jako pierwsze
budza sie zmije zygzakowate. Nastepnie
zaskronce zwyczajne, a na koniec
gniewosze plamiste.

Poznaj magurskie ’
ekosystemy lesne

Soélfi,n/;‘
3 4 Slg{?y
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Jedliny

Zobacz,

co Cig czeka W MPN

Piekne, ale... trujace

W MPN stosunkowo duze powierzchnie
zajmuja zbiorowiska wrzosowisk,

a jesienig magurskie taki rozkwitaja

na fioletowo za sprawg przepieknych,
acz trujgcych zimowitow jesiennych.

5 gatunkow
ptazéw ogoniastych

Magurski Park Narodowy jest jednym

z nielicznych miejsc w Polsce, w ktorym
wystepuje wszystkie 5 rodzimych
gatunkow ptazéw ogoniastych.

Traszki: grzebieniasta, zwyczajna, gérska
i karpacka rozmnazajg sie w zbiornikach
wody stojace;j.

Z kolei salamandra plamista, po odbytych
na lgdzie godach, rodzi larwy w gérskich
strumieniach.

Kilka faktéw

Rozpostarte skrzydta orlika

Czy wiesz, ze symbolem Magurskiego
Parku Narodowego jest orlik krzykliwy?

Zyje tu jedna z najliczniejszych populacji
tego ptaka w Polsce — okoto 25-30 par.

Orlika spotkasz od kwietnia do wrzesnia,
na zime odlatuje do centralnej
lub potudniowej Afryki.




Jest co ogladac

Magurski Park Narodowy potozony jest

w blisko 90% na terenie wojewddztwa
podkarpackiego, a w niespetna 10%

na terenie wojewodztwa matopolskiego.

Obszar Parku umiejscowiony jest:

¥ w3 powiatach, tj. jasielskim,
krosnienskim oraz gorlickim,

¥ w7 gminach: Krempna, Nowy
Zmigréd, Osiek Jasielski, Debowiec,
Dukla, Lipinki, Sekowa.
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Jakie zwierzeta mozesz spotkac
w naszych lasach?
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MPN i jego otoczenie sq obszarem
stykania sie i przenikania wielu kultur.
To, co najbardziej przykuwa uwage,
to cerkwie w stylu
zachodniotemkowskim.
Znajdziesz je w Krempnej, Swigtkowej
czy Kotani.

zbik

europejski

myszotow

tamigtéwki &

Magurski Park Narodowy
skrywa wiele tajemnic.

Czes$¢ z nich juz poznates,
a cze$¢ czeka na odkrycie!

Rozwigz krzyzowke
i zostan znawcg Parku.

Poziomo:

O Jeden z najwiekszych

drapieznikéw w MPN
@ Najliczniejszy gatunek ryb w MPN

© Kwiat, na ktéry temkowie méwili
“krélicze uszy”

Pionowo:
@ Btekitny chrzaszcz w cetki

© W MPN wystepuija 2 pietra
roslinnosci. Jedno to pogorze,
a drugie?

© Jaki gatunek zamieszkuje
obszar 150-200 km??

© Gdzie odlatuja orliki krzykliwe?
@ Najwyzszy szczyt w MPN

W MPN oprécz orlikow
mozesz spotka¢ takze
orty przednie, myszotowy
zwyczajne oraz puszczyki
uralskie.

Znasz je dobrze? To sie okaze!
Podpisz odpowiednio zdjecia!



Jak zwiedzaé?

O tym musisz pamietac!

(" Park mozesz zwiedza¢ pieszo, konno
lub na rowerze przez caty rok
od wschodu do zachodu stonca.

Pamietaj, zeby zachowac cisze.

Jesli chcesz zorganizowad impreze
edukacyjng, turystyczna, sportowa
lub rekreacyjng, musisz otrzymac
zgode Dyrektora Parku.

v Smieci, resztki pozywienia
i opakowania musisz zabra¢ ze soba.

Ze wzgledu na ochrone dziko zyjacych
zwierzat, przy szlakach turystycznych

nie ma pojemnikéw na odpadki.

" Zdjecia mozesz robi¢ aparatem
lub smartfonem, ale nie dronem.

Twéj na plan
na wyprawe
W MPN jest az 10 szlakow pieszych.
Wybierz jeden z nich lub... przejdz
wszystkie!

Nie jest to mozliwe podczas jednej
wizyty, dlatego zapraszamy

do regularnych powrotéw.

Szlak czerwony: Ustron-Wotosate,
20,5 km

Szlak niebieski im. K. Putaskiego:
Grybowo-Ustrzyki Gérne, 24,5 km

Szlak niebieski: Rozdziele-Ferdel, 2,5 km
Szlak zielony: Gorlice-Ozenna, 41,5 km
Szlak czarny: Folusz-Ferdel, 6,5 km
Szlak zotty: Mrukowa-Trzy Kopce, 3,2 km
Szlak zotty: Tylawa-Baranie, 5 km

Szlak zotty: Przetecz Mazgalica-Huta
Polanska, 1 km

Szlak zotty: Krempna-Bartne, 17,6 km

Podane dtugosci dotyczg szlakow
potozonych na terenie MPN.

Przyroda na wyciagniecie reki

W ramach akgji edukacyjnej ,,Przyroda
na wyciagniecie reki” w 2023 i 2024 roku
zostang zrealizowane:

¥ uzupetnienie funkgcji edukacyjnej
Ogrodu Dydaktycznego MPN - etap I:
wykonanie koncepcji i projektu,
a takze montaz interaktywnej tablicy
edukacyjnej,

¥  wsparcie realizacji festiwalu
edukacyjnego ,,U zrodet natury”
- sfinansowanie wyktadow i zajec
praktyznych, ktore zostana
udostepnione na zasadzie otwartych
licendji, a takze pracy profesjonalnego
grafika wykonujacego zapis graficzny
na specjalnych piankach
oraz jego pézniejsza digitalizacje.

Pomagamy
w Beskidzie!

Chrzaszcz brzmi w... Magurskim Parku
Narodowym

Fundacja PGE wspomogta badania
naukowe dotyczace biologii i ekologii
lokalnej populacji jednego

z priorytetowych dla MPN oraz sieci
Natura 2000 chrzaszczy z rodziny
kézkowatych - tj. nadobnicy alpejskiej
(Rosalia alpina).

Planowo badania zostang przeprowadzone
w 2023, 2024 roku i beda dotyczy¢ dwoch
zakresow.

¥  Badania telemetryczne - méwiace
o zdolnosciach dyspersyjnych oraz
zasiegu osobniczym owaddw.

¥  Badania genetyczne — pokazujace
kondycje zdrowotna magurskiej
populacji nadobnicy.

Uzyskana z tych badan wiedza zwiekszy
skutecznos¢ dziatan majacych na celu
ochrone tego niezwykle cennego
gatunku chrzaszcza.




Narwianski
Park Narodowy

Wojewddztwo podlaskie
Mezoregion Dolina Gérnej Narwi
Powierzchnia 7 350 ha

Zachwy¢ sie mozaikowym uktadem
rozlewisk, obszaréow bagiennych,
aktywnych i zamierajacych koryt Narwi,
ktére porasta bujna roslinnos¢.

Najwazniejszym walorem NPN jest
ptyngca wieloma korytami Narew.
Koryta rozdzielaja sie i tacza.

Dolina uznawana jest za jedna

z ostatnich naturalnych, regularnie

zalewanych dolin rzecznych w Europie. PG ER e

ponad 500 gatunkéw
roslin.
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Mozesz obserwowac
okolice z 10 wiez widokowych,
m.in.: Suraz, tapy,
Topilec.

Informacja Turystyczna w OEP “
Mtynarzéwka"” jest czynna:
Spojrz w goére i wypatruj
160 legowych gatunkéw
ptakow.

¥ (X-IV) Dnirobocze: 7:30-15:30
W (V-IX) Weekendy: 9:30-17:30
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Czekaja na Ciebie
2 szlaki wodne i 4 szlaki
rowerowe.

Posrod drzew i zarosli fruwa
ponad 1000 gatunkéw
owadodw.

o

Rzedziany

N, ey,

’
]
“ Parking: Waniewo, Sliwno, Kurowo: OEP
1 “Mtynarzowka”, Siedziba Dyrekgcji Parku
1
‘\
\‘ 2. Czerwony szlak pieszy (otulina Parku)
\
1
\ 3. Wieza widokowa w Woélce Waniewskiej
1
i
1 4. Pola biwakowe: Suraz, Uhowo,
: Kolonia Topilec, Kurowo
!
1
: 5. Informacja Turystyczna w Osrodku
,' Edukacji Przyrodniczej “Mtynarzéwka”
I
1
H 6.  Wypozyczalnia kajakéw: Uhowo,
J Suraz, Topilec, Kurowo
II'
Czy wiesz, ze...dtugos¢ PPNT)
Narwi w granicach Parku ! T. Kaplellsko
to 46 km. ,’
/' 8. Dyrekcja Parku
¢
l"
PPia 9.  Park Przydworski

-
-
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Kilka faktéw Kilka faktéw

Tam, gdzie wyrastaja szuwary Kto$ tu rozwija skrzydta
Narwianski Park Narodowy jest niezwykle
klimatycznym miejscem, w ktérym
ekosystemy ladowe przenikaja sie

z ekosystemami wodnymi.

Bogata sie¢ koryt rzecznych sprawia,

ze Dolina Narwi to w przewazajacej
mierze obszar bagienny.

Na terenie NPN i otuliny spotkasz okoto
213 gatunkdéw ptakéw, ktére stanowia
niemal potowe awifauny Polski.

Wiosng mozesz sie przekona¢, ze Dolina
Narwi to doskonate miejsce odpoczynku
ptakéw podczas wiosennych przelotow.

W Parku zaobserwujesz rowniez az 28
gatunkow zagrozonych w skali Swiatowej
lub europejskiej, wérdd nich baki,
bataliony, dubelty, wodniczki, derkacze

i rybitwy czarne.

Szybko zauwazysz, ze dominujg szuwary
trzcinowe, turzycowe, wilgotne taki
i zakrzaczenia wierzbowe.

Obszaréw lesnych jest niewiele — mniej
wiecej 2%, z przewagg bagiennych
olsow i boréw sosnowych.

To, co naprawde moze Cie zachwyci¢,
to duza réznorodnos¢ roslin wodnych.

Spotkasz tu catkowicie zanurzone w toni
wodnej zbiorowiska rdestnic czy rogatka
sztywnego. Magicznie wygladaja rowniez
rosliny o lisciach ptywajacych, takie jak i
zabisciek ptywajacy czy zbiorowiska lilii
wodnych.

Pod specjalng ochrong

W Narwianskim Parku Narodowym
wystepuja obszary ochrony czynnej
i krajobrazowej.

Btotniak stawowy symbolem NPN

Warto wyrézni¢ obszar Specjalnej

~ Ochrony Siedlisk sieci Natura 2000,
-~ obszar Specjalnej Ochrony Ptakow,
jak réwniez tereny objete Konwencja
Ramsar.

Ten drapiezny ptak podczas swobodnego
lotu unosi skrzydta do géry, tworzac
litere V.

Samice poznasz po brunatnym upierzeniu
i jasnej gtowie, a samca po upierzeniu
brazowym, szarym ogonie i szaro-czarnych
skrzydtach.

Zwroc uwage na...

trzcinowiska, turzycowiska

i wszelkiego rodzaju zarosla,
ktére sg idealnym miejscem
do zerowania i gniazdowania
ptakéw wodno-btotnych.

Co ciekawe, btotniak zaktada gniazda
na ziemi, w gestych trzcinach.




W szuwarach, zaroslach, w wodzie
i miedzy drzewami spotkasz...

ponad

200

ptakow

ok.
gatunkow
ssakow

o gatunkow
ptazow

Jest co ogladac

gatunkow
ryb
|

Narwianski Park Narodowy skrywa wiele
miejsc, ktore warto zobaczy¢.
Jak moze wyglada¢ Twoja wycieczka?

v Odwiedz Osrodek Edukadji
Przyrodniczej “Mtynarzéwka”.

¥  Przejdz sie ktadka Waniewo-S$liwno
i zachwyc sie Sciezka z ptywajacymi
pomostami.

Nocleg znajdziesz

na polu namiotowym
Kurowo (toalety,
altany, miejsce

na ognisko)

lub Kolonia Topilec

¥  Wybierz sie do Kurowa
i podziwiaj Park przydworski
oraz “Ktadke wéréd bagien”.

(wiata, toaleta

VW Wejdz na punkt widokowy W sezonie)

“Zerwany most”.

Odstresuj sie &

W Narwianskim Parku Narodowym
odpoczniesz, zrelaksujesz sie
i zapomnisz o stresie.

Doktadnie tak,
jak przy naszej kolorowance
dla dorostych!
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Wojewddztwo lubelskie
Mezoregion Roztocze Srodkowe,
Roztocze Zachodnie
Powierzchnia 8483 ha

Ochrona Scista 1029,22 ha

(5 obszarow)

Roztoczanski
Park Narodowy

Zachwyc¢ sie Roztoczem i Roztoczanskim
Parkiem Narodowym. Najcenniejszym
elementem szaty roslinnej RPN s3 lasy,
ktore pokrywaja okoto 95% jego
powierzchni. Zbiorowiska le$ne tworzg
przede wszystkim drzewostany zyznej
buczyny karpackiej i wyzynnego boru
jodtowego.

Do swojej dyspozycji masz b T u'

13 $ciezek poznawczych,

5 tranzytowych szlakéw e | B
turystycznych oraz 3

Specyficzne potozenie Roztocza
1 trase rowerowa.

w strefie waznych w skali Europy granic
geobotanicznych sprawia, ze faunai flora
Roztoczanskiego Parku Narodowego
odznacza sie duzym bogactwem

i roznorodnoscia. Zwré¢ uwage na wazki

- np. zalotke wiekszg
01;;0024,2%
@

Jedna z atrakgji turystycznych jest murowany
barokowy kosciét “na wodzie” w Zwierzyncu.
Zachwycisz sie tam XVIll-wieczng
architektura i polichromiami
tukasza Smuglewicza.

i trzeple zielona.

Jedna z rzadszych roslin, Odkryj ponad 900
ktére mozesz spotkac gatunkéw roslin
w RPN, jest czosnek naczyniowych.
niedzwiedzi.

Punkt Informacji Turystycznej

Stawy Echo
. . Punkt informacji Turystycznej poza
Punkt Informacji Turystycznej sezonem funkcjonuje w Oérodku
(budynekprzy Osrodku Edukacyjno-Muzealnym RPN: Florianka
Edukacyjno-Muzealnym RPN):
) ¥ ul.Plazowa3
V¥ ulPlazowa3a 22-470 Zwierzyniec Wypozyczalnie roweréw
22-470 Zwierzyniec Czynny od poniedziatku do pigtku:
jest czynny codziennie:
1.11-31.03 Wypozyczalnie kajakow
1.04-31.10 8:30-15:00
8:30-16:30
¥  Kontakt:

Tel.: 84 677 20 25
e-mail: informacja@roztoczanskipn.pl




Kilka faktéow

Z zycia roztoczanskich jeleni

tanie wraz z cieletami tworza zwarte stada
liczace od kilku do nawet kilkudziesieciu
osobnikéw. Jelenie czuja sie swobodnie

w towarzystwie innych ssakéw kopytnych,
dlatego mozesz je zaobserwowac obok
konikéw polskich.

Dorosty jele ma spory apetyt. Kazdego
dnia zjada okoto 15 kg pokarmu roslinnego,
dzieki czemu przeciwdziata rozrastaniu sie
drzewostandw na obszarach nielesnych.
Obecnie w RPN zyje ok. 380 osobnikéw
tego gatunku.

Florystyczne osobliwosci

W roztoczanskich lasach kwitna rzadkie

i chronione storczyki. Nalezg do nich m.in.
butawnik mieczolistny o pieknie
$nieznobiatych kwiatach oraz butawnik
czerwony o zachwycajacym rézowym
wybarwieniu.

Inng florystyczng ciekawostka jest orlik
pospolity, ktérego nazwa wywodzi sie

od budowy tego kwiatu. Jego ostroga
zagieta jest jak orli szpon - na przyktad
orlika krzykliwego, nielicznie gniazdujacego
w Roztoczanskim Parku Narodowym.

Kilka faktéw

Jesli bedziesz mie¢ szczescie...

Moze wypatrzysz z6twia btotnego.

Na przestrzeni 40 lat zaobserwowano
osobniki tego gada zaledwie piec razy!

Co istotne, gatunek ten jest objety ochrona
i zostat wpisany do Polskiej Czerwonej
Ksiegi Zwierzat.

Ostatnim razem udato sie go wypatrze¢
w obszarze rozlewisk bobrowych.

Zwierze herbowe

Symbolem Roztoczanskiego Parku
Narodowego jest konik polski.

Nazwa ta zostata wprowadzona do
pismiennictwa hipologicznego przez prof.
Tadeusza Vetulaniego, dzieki ktéremu
ocalono ostatnich potomkéw dzikich
tarpanéw i stworzono prawdopodobnie
pierwsza na $wiecie hodowla
zachowawcza. Hodowla konikéw
polskich w RPN rozpoczeta sie
w1982r.

Do dzi¢ jest to jedyna
autentycznie rodzima
rasa polskich koni.



Odstresuj sie & v

Roztoczanski Park Narodowy jest réwniez ostojg dzieciotow.
Wsrdd gatezi drzew czai sie gdzies dzieciot zielonosiwy, dzieciot
$redni i dzieciot biatogrzbiety. Usiadz, wycisz sie i postuchaj,
co szumi w lesie! Pomoze Ci w tym nasza kolorowanka!

Spacerujgc po RPN, mozeszatknac
sie na wiele skarbéw roztoézanskieji -
Fauny i flory, a wsrdd nich:

: N
Jest co ogladac 3 6 2 n
1 gatunkow zwierzat

Jesli jestes w Roztoczanskim Parku
Narodowym, nie przegap...

zagrozonych gatunkow

¥  Osérodka Edukacyjno-Muzealnego roslin naczyniowych

RPN w Zwierzyncu z jego bogata
ofertq wystawienniczo-edukacyjna.

W  Izby Le$nej we Floriance
z ekspozycjami historyczno-

etnograficznymi. gatunkéw grzybow

WS
¥  Osrodka Hodowli Zachowawczej O
we Floriance z hodowl3 stajenng ‘ ‘ N

konikéw polskich.

v Punktéw widokowych:
na Bukowej, Piasecznej Gorze. gatunkow roslin
3 gorskich, np.
buk, jodta,
swierk

(V) Wiez widokowych: na stawach Echo
przy osadzie Rybakéwka oraz
na Biatej Gorze.

I
¥  Pomostéw z platformami I, /“
widokowymi: przy Stawach Echo !.
: bobréw i N
oraz przy Czarnym Stawie. l. \
1 \

(") Miejsc Pamieci Narodowej: Cmentarz
wojenny Zotnierzy Wojska Polskiego y

(—
(-
N —

z 1939 r., Pomnik Powstancow
Styczniowych polegtych pod
Panaséwka 3 wrzesnia 1863 .,
Pomnik Powstania Zamojskiego
w Szewni Dolne;j.

(=l
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Twéj plan
na wycieczke

W RPN masz do swojej dyspozycji

13 $ciezek poznawczych oraz malownicza
wewnetrzng trase rowerowa. Zobacz
podpowiedzi, a dobrze zaplanujesz swoja
wycieczke.

Sciezka na Bukowa Gére — wytacznie
turystyka piesza. Wymagana karta
wstepu*.

Sciezka na Piaseczng Goére — turystyka
piesza, narciarstwo biegowe.

Sciezka po wydmie do Stawéw Echo —
turystyka piesza, narciarstwo
biegowe.

Sciezka do Stawéw Echo — turystyka
piesza, rowerowa, narciarstwo
biegowe.

Sciezka aleja Aleksandry
Wachniewskiej — turystyka piesza,
narciarstwo biegowe, na odcinku
0s$ wodna-Biaty Stup réwniez
turystyka rowerowa.

Sciezka na Gére Niedzwiedz -
turystyka piesza, rowerowa,
narciarstwo biegowe.

*Kart
Y wst,
w PUﬂkcie '”FOrSnpu go nab_\/cia

Sciezka historyczno-przyrodnicza
do Wzgérza Polak - turystyka piesza,
rowerowa, narciarstwo biegowe.

Sciezka historyczno-przyrodnicza
do Wojdy - turystyka piesza,
rowerowa, narciarstwo biegowe.

Sciezka dendrologiczna
we Floriance - turystyka piesza.

Sciezka krajobrazowa we Floriance -
turystyka piesza, rowerowa, jazda
konna wierzchem, narciarstwo
biegowe.

Sciezka na Biata Gore — turystyka
piesza.

Sciezka szlakiem Miejsc Pamieci
Narodowej (czerwona) — turystyka
piesza.

tacznik do $ciezki na Bukowa Gére —
turystyka piesza, rowerowa,
narciarstwo biegowe.

Trasa rowerowa do Florianki

- turystyka piesza, rowerowa,
narciarstwo biegowe. Wymagana
karta wstepu*.

Z energia na... Roztoczu

W 2022 roku Fundacja PGE wsparta
realizacje projektu naukowo-badawczego
,Sowy roztoczanskich laséw, roztogow
iwsi”.

Dzieki badaniu udato sie pozyskac
informacje o stanie populacji séw
bytujacych w Roztoczanskim Parku
Narodowym. W liczeniu wszystkich
osobnikéw aktywnie pomagali
wolontariusze PGE.

Fundacja PGE wsparta réwniez
modernizacje $ciezki edukacyjnej
na Piaseczng Gére.



Stowinski KNx E
Park Narodowy VL 5

S

F— Wojewddztwo pomorskie
Mezoregion Wybrzeze Stowinskie
Powierzchnia 32744,03 ha

Odkryj park narodowy, ktéry ze wzgledu Ochrona écista 13 obszaréw

na réznorodne siedliska przyrodnicze

wyrodznia sie wysokim statusem

- zaréwno w Polsce, jak i na $wiecie.

W ekosystemach
wodnych SPN zyja
m.in. tososie,
trocie i wegorze.

SPN nalezy do obszaréw istotnych dla
ptakéw (IBA) i w catosci jest wpisany na liste
obszaréw RAMSAR. Z kolei ze wzgledu na
walory naturalne i kulturowe figuruje jako
Swiatowy rezerwat Biosfery (MaB UNESCO).
Ponadto, Stowinski Park Narodowy jest
jednym ze $wiatowych obszaréw

chronionego morza. W SPN spotkasz 3 Foki
i morswina.

Jezioro tebsko

WIN
Y/O Sﬁ__ . ¢ u
/ kT
Korzystaj z ok. 200 km
szlakéw — pieszych,
rowerowych
R i kajakowych.
%&d&

J. Dotgie Wielkie

1. Parking / Miejsca postojowe

2. Latarnia morska

3. Sptyw kajakowy

4. Punkt wypoczynkowy

W pasie plazowym
i wydm nadmorskich
nalezy zwréci¢ uwage
na chrzaszcze

5. Pole namiotowe

halofilne. Przespaceruj sie po 7 6. Wieze widokowe
Sciezkach )
|% przyrodniczych. ~ .
Jezioro Gardno Czy WieSZ, ie". 7. Ktadka

Fundacja PGE sfinansowata nagrody
dla laureatéw trzech pierwszych miejsc 8. Wydmy
Niezbedne informacje otrzymasz w biurze Dyrekgji ¥ Godz. otwarcia: 7:30-15:30 w konkursie graficznym na stworzenie
SPN: ul. Bohateréw Warszawy 1A, 76-214 Smotdzino W Tel. Kontaktowy: 59 811 72 04 logotypu Stowiriskiego Rezerwatu 9 Mate gastronomie

Biosfery.
Informacja dla turystéw
Stowinski Park Narodowy udostepniany jest od $witu, rozumianego jako godzina przed wschodem

stonca, do zmierzchu, rozumianego jako godzina po zachodzie stonca. 10. Plazastrzezona




Kilka faktéw Kilka faktéw

Gdy widzisz sieweczki,
badz uwazny

Co rosnie w lesie?

Okoto 19% powierzchni SPN zajmujg
lasy, w ktérych gtéwnymi gatunkami sa:
sosna zwyczajna, brzoza brodawkowata,
olsza czarna, brzoza omszona i $wierk
pospolity.

Ptakami szczegélnie zwigzanymi ze
Stowinskim Parkiem Narodowym

sq sieweczki obrozne. Gdzie mozesz je
spotkac? Przede wszystkim w pasie
plazowym. Gdy uda Ci sie je zauwazyg,
zachowaj szczeg6lng ostroznosc.

Ich jaja znajduja sie na otwartej
przestrzeni, w niewielkich dotkach.
Widzac zaniepokojonego, odzywajacego
sie ptaka, nalezy omina¢ go szerokim
tukiem. Dzieki temu unikniesz zdeptania
podobnych do otoczakéw y i
jaj w gniezdzie. : = : L - Uwaga!

Duzy udziat sosny sprawia, ze w Parku
zauwazysz najwiecej drzewostanow
iglastych, ktére nazywane sg borami.

Na terenie SPN obowiazuje zakaz
wprowadzania pséw na obszary

J | Flora 1 objete ochrong $cista i czynna
Roslinne relikty e Valpids - 3 —z wyjatkiem pséw asystujacych
! e W Parku stwierdzono w rozumieniu Ustawy.
W SPN jest wiele do odkrycia. , wystepowanie:

Wsréd roslin zwroc szczegélng uwage

na relikty glacjalne, ktére Swiadcza . 990 .
o niedawnym, z geologicznego punktu gatunkéw
widzenia — okresie lodowcowym. n roslin naczyniowych

Nalez3a do nich
m.in. malina moroszka
i bazyna czarna.

1 97 gatunkow

mszakéw Symbol SPN

Wizytowka Stowinskiego Parku
Narodowego jest mewa srebrzysta,
ktora najczesciej kojarzona jest przede
wszystkim z Wyspg Kamienng na
jeziorze Gardno.

To wtasnie tam w przesztosci
odnotowano jedne z pierwszych
legbéw tego ptaka w Polsce.




tamigtéowka @

Czy wiesz, jaki ptak jest kojarzony z Wyspg Kamienng
Stowinski Park Narodowy na jeziorze Gardno?
zaprasza !
do odkrywania... ' Odpowiedz ukryliSmy w spirali. v
gatunkow (,1'a I rd
ptakow : Q\* S.churka "o
: .\a hz,. -~
i 2 o
: Qf’ 'o\,'b .eC wyd m ‘Fo 0
: D \ c
A A : -~ $
Jest co oglada¢ gatunkow i N o Lka ¢ I)'Q S e
°~ 5
ssakow ; ° ~ ~ ~ A g
gatunkow ' a c o o) o er
Powierzchnia SPN obejmuje wody ptakow . o— - < w < :
morskie, wody stodkie (jeziora) legowych . x 3 ) 3 Py = ~ o
oraz lady, w proporcjach odpowiednio: | L o ] > o - -
34-31-35%. gatunkow ' v N - X~ o
' © o © o S~ ©® o
. e e . ryb E o - - v 6@ 5> N N (.
Park dzieli sie¢ na 8 Obwodéw y ] ' 0 o Jo M N .
| (-3 o < 0
Ochronnych: : o o < s 5 N N
: ¥ 0 N ~.
1 e \-
VW 1.Rabka gatunkéw ; o ? v dérez BT
minogow . ¥ ) 8, R
¥  2.Smotdzinski Las ! v < 9r Azs(2 \ o
| Yo ' e
¥  3.Rowy ! 66 & \Y
. M smosn)
VW 4.Zarnowska
1 Odpowias
¥ 5 Kluki Uwaga! - ieds
¥ 6. Smotdzino Pamietaj, ze wybrane fragmenty szlakéow
mogga by¢ trudne technicznie
¥  7.Gardnoitebsko — zapiaszczone lub podmokte.
VW  8.Battyk

Ciekawostka

_ Ile zyja mewy? Jedna z mew srebrzystych

WQCZkOWBDyChJakO pisklak-na-wysepce jeziora Lebsko
L skonczyta w 2022 roku 33 lata.




Swietokrzyski

Park Narodowy

Przespaceruj sie po trzecim najstarszym
parku narodowym w Polsce, ktérego
az 95% powierzchni zajmuja lasy.

Pamietaj, zeby zwrdci¢ uwage

na gotoborza, czyli... najbardziej
charakterystyczny element przyrody
nieozywionej w SPN.

Nazwa “gotoborze” pochodzi

od ludowego okreslenia “gote od boru”
i oznacza charakterystyczne rumowiska
skalne otoczone lasem, wystepujace

na zboczach tysogér.

% 73

. Czekana Ciebie @
611 gatunkow
motyli.

—jednego z najwiekszych
ptakéw wystepujacych
w Polsce.

Czas przejazdu:

ok. 2-8h

w zaleznosci od trasy

Nie przeocz -5
1" wychodni skalnych na Bukowej f,
l) Gorze w Pasmie Klonowskim czy
przedlbrama klasztorng

Czas przejscia: ’ na Swietym Krzyzu.

ok.2h &
w zaleznosci @
od trasy

Odkryj 9 éciezek
edukacyjnych o tacznej dtugosci
33,6 km (piesze, dla skitouréow

oraz 2 rowerowe).

Udogodnienia dla oséb
niepetnosprawnych

Pogiziwianie waloréw przyrodniczych i kulturowych
w SPN jest mozliwe w nastepujacych miejscach:
na odcinku szlaku czerwonego z Huty Szklanej

na szczyt tysej Gory (ok. 2 km), na gérnej platformie
widokowej na tysej Gorze, w Muzeum Przyrodniczym

na tysej Gorze (parter).

Dostepny jest réwniez budynek dyrekeji SPN, na
parterze i pietrze, gdzie znajduja sie sale do zajec.

tysogoéry
— Najwyzsze pasmo
najnizszych gor
w Polsce.

Zachwyc sie
Puszczg Jodtowa.

Biuro Dyrekgji SPN
jest czynne: 7:30-15:30

Czy wiesz, ze... V¥ Adres:

ul. Suchedniowska 4,
26-010 Bodzentyn

w 2021 roku Fundacja PGE wsparta
projekt, wykonanie oraz rozruch
instalacji fotowoltaicznej wraz

z infrastrukturg towarzyszaca?
e Yo ¥ Telefon kontaktowy:

413115106

Wojewddztwo Swietokrzyskie
Mezoregion Géry Swietokrzyskie
Powierzchnia 76,94 km?
Ochrona $cista 29,11 km? - 38%
powierzchni Parku

Zrédto $w. Franciszka

tysica

Sciezka ,Na przetecz $w. Mikotaja”
Siedziba SPN

Sciezka ,Na przetecz Hucka”

Huta Szklana

tysa Géra i Swiety Krzyz

Przejdz sie 6 szlakami
turystycznymi o tacznej
dtugosci 31 km (piesze i

dla skitouréw).




Kilka faktéw Kilka faktéw

Kwiatowe kobierce zawilcéw Kum, kum
W Swietokrzyskim Parku Narodowym
mozesz zachwycic¢ sie zawilcowymi
~dywanami”, ktére znajdziesz m.in.

na Chetmowej Gérze. Jesli chcesz zobaczy¢
je na wtasne oczy, odwiedz SPN

na poczatku wiosny, jeszcze przed
rozwojem lisci drzew. To wtasnie wtedy
kwitnie zawilec gajowy, zaliczany

do geofitow.

W zbiorowiskach lesnych, na tagkach, polach
uprawnych, a nawet w gotoborzach mozesz
spotkac ropuche zielong - jeden z trzech
gatunkéw ropuch wystepujacych w SPN.

Podobnie jak traszki, ropuchy zasiedlaja
zbiorniki wodne wytacznie w porze
godowej, a poza tym okresem prowadza
naziemny tryb zycia.

Doroste ropuchy nie maja wielu wrogéw.

Dlaczego? Bo ich skéra zawiera liczne
gruczoty jadowe.

W poszukiwaniu wiosny

Zurawi taniec

Jednym z pierwszych zwiastunéw wiosny
jest... tuskiewnik rézowy. Roslina ta,

tak jak zawilec gajowy, jest geofitem.

Jej wieksza czes¢ w postaci podziemnych
peddw znajduje sie gteboko w glebie,

a kwiaty wychylaja sie z ziemi dopiero

po ok. 10 latach. tuskiewnik nie
przeprowadza fotosyntezy i jest rosling
pasozytnicza. Jego ktgcza wrastajg w
korzen rosliny zywicielskiej, a potem
pobieraja z niej niezbedne

do funkcjonowania sktadniki mineralne

i organiczne.

Co ciekawe, zurawie dobierajg sie w pary
na cate zycie, a po powrocie z zimowisk
majg swoje toki.

Taniec, podczas ktérego zurawie
ktaniajg sie sobie, podskakuja i rzucaja
trawgy, jest zwiastunem zblizajgcej sie
wiosny. Zurawie gniazdujg na podmoktych
takach, srodlesnych torfowiskach

i rozlewiskach stworzonych przez bobry.

Samice sktadajg najczesciej 1-2 jaja
i wysiaduja je przez okoto 30 dni. Mtode
zurawie to zagniazdowniki — po wykluciu
moga samodzielnie chodzi¢ i zdobywat¢ : . .
pozywienie. Podczas wychowu mtodych Mtode zurawie zaczynaja
doroste ptaki sa tajemnicze i ostrozne. lata¢ po okoto

10 tygodniach.

Ciekawostka:

W przypadku ataku udaja, ze sg ranne
i w ten sposdb odciagaja od mtodych
uwage drapieznikdw.




Jest co ogladac

Wycieczka po Parku moze by¢é napravgde
Fascynujacg przygod3. Powierzchnia SPN
dzieli sie¢ na 8 Obwodow Ochronnych:

Chetmowa Géra
Dabrowa
Debno
Jastrzebi D6t
Klonéw
Podgorze

Swieta Katarzyna

Swiety Krzyz

Odstresuj sie & v

W Swietokrzyskim Parku —
Narodowym mozesz zachwycic sie

(62noroqna faur}a- Odetchnij i dodaj odrobine koloru dostojnemu jeleniowi,
Wytez wzrok i odkryj okoto: z ktbrym wiaze sie pewna historia...

1 & gatunkéw
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W ekosystemach Parku
zyje rowniez okoto...

8 5 gatunkow roslin
2 7 23?::2&6“’ I Ciekawostka:

Symbolem SPN jest jeler z podwéjnym krzyzem. Autorem pierwowzoru logotypu byt Wiestaw

4 5 Gﬂ:unkéw grzybow Pawet Kapuscinski, absolwent ASP w Warszawie. A inspiracjg stata pewna znana legenda.
w

Zgodnie z nig krélewicz wegierski, Emeryk, podczas polowania w pradawnej puszczy, goniac

ielkoowocnikowych za jeleniem, oddalit sie od orszaku i zabtadzit. Gdy chciat strzeli¢ do zwierzecia, zauwazyt
pomiedzy jego okazatym porozem otoczony blaskiem krzyz o podwdjnych ramionach.
Emeryk, uznajac to za znak od Boga, ztozyt obietnice, zgodnie z ktc'>r§ wybudowat klasztor
gatunkéw i ztozyt w nim otrzymane od ojca relikwie drzewa Krzyza Swietego.
porostow




Wspgrcie w sercu
Gor Swietokrzyskich

W 2021 roku Fundacja PGE byta
zaangazowana w inwestycje pn.
.Zaprojektowanie, wykonanie i rozruch
instalacji fFotowoltaicznej usytuowanej
na konstrukcji zadaszajacej parking
(carport) na terenie oraz na potrzeby
Oérodka Edukacyjnego i Dyrekgji SPN
wraz z infrastruktura towarzyszaca”.

W 2022 roku zrealizowano dwa
projekty edukacyjne:

W .Energiazakleta w przyrodzie,
odkryj ja w Swietokrzyskim
Parku Narodowym”,

Rodzinne Fotostory
w Swietokrzyskim Parku
Narodowym”.

Plener fotograficzny v

We wrzesniu 2022 trzydziestu pasjonatéow
fotografii wzieto udziat w plenerze
fotograficznym. Wsparto ich kilku
pracownikéw Grupy PGE.

Efektem byt zbiér pieknych zdje¢ fauny
i flory, ktére zostaty zaprezentowane
w formie wystawy.




Wigierski
Park Narodowy

Do odkrycia masz

ponad 1000 gatunkéw
Odwied? miejsce, ktére wyrdznia sie roslin.
niezwyktym bogactwem jezior otoczonych
rozlegtymi lasami Puszczy Agustowskiej.
Oprécz najwiekszego i niesamowicie
malowniczego jeziora Wigry, w Wigierskim
Parku Narodowym mozesz sie réwniez
zachwyci¢ ponad 40 naturalnymi
zbiornikami wodnymi.

Wojewddztwo podlaskie
Mezoregion Pojezierze
Wschodniosuwalskie,
Réwnina Augustowska
Powierzchnia 15 085 ha
Zwré¢ tez uwage na jedna 83;222 zglysr{\i;l;z:’/o
E n:dill'?;( fywsggg 12222 l:?:eov:icélkie : cZika na Ciﬁbie-l —kq : Ochrona krajobrazowa 18%
jeziorka dystroficzne, a takze rovfipfw%? ?)s/zclalizkzjaokzwy

8 rzek — w tym najbardziej znang, s Wigry-Czarna Haricza

Czarng Haicze. N - Kanat Augustowski.

WPN mozesz odkrywac pieszo
lub na rowerze. Do swojej dyspozycji
masz 160 km tras pieszych
oraz 116 km tras rowerowych.

Dla osdb ze specjalnymi potrzebami
jest dostepny ponad 1,5-kilometrowy
odcinek, wiodacy od siedziby Parku
do jeziora Sucharl.

E
WSEESy

1. Dyrekcja Wigierskiego Parku
Narodowego

Spéjrz w tafle N 2. Parking / Miejsca postojowe
jeziora Wigry. W jego
gtebinach kryja sie gdzie$

W wigierskich sieje i sielawy. Czy wiesz, ze... 3. Zielony szlak rowerowy
lasach zyja jelenie w 2022 roku Fundacja PGE wsparta
i wilki. = powstanie wystawy statej pt. ,Geologia
2 i krajobraz Wigierskiego Parku 4. Podlaski Szlak Bociani
Narodowego” w Muzeum
Wigier.
5. Muzeum Wigier

6. Osrodek Edukacji

Punkt Informagji ¥ Dnirobocze: 7:00-15:00 Srodowiskowej
Wi wej

Turystycznej WPN 3 weekendy (w wakacje): 9:00-16:00
jest czynny: \

Klasztor Wigierski




Kilka faktéow Kilka faktéw

Réznorodnosé swiata roslin To warto wiedzie¢
Lasy sa dominujaca powierzchniowo
formacjg roslinng WPN i zajmujg 9,4 tys.

ha powierzchni. Do tej pory stwierdzono
wystepowanie ponad 1000 taksonéw
roslin naczyniowych - gatunkoéw,
podgatunkéwi odmian rodzimych, obcych,
trwale zadomowionych - niektérych
roslin hodowlanych.

W 2002 roku Wigierski Park Narodowy
zostat wpisany na liste Ramsar, ktorej
celem jest promowanie ochrony

i zrbwnowazonego uzytkowania
terenéw podmoktych.

Gatunki borealne (takie, ktérych natural-
nym siedliskiem sg pétnocne rejony Europy,
Azji i Ameryki Pétnocnej) reprezentuja
m.in.: bagno zwyczajne, zurawiny - btotna
i drobnoowocowa, macznica lekarska

i skalnica torfowiskowa.

Zachwycisz sie rowniez falujgcymi na
wietrze turzycami - bagienng i zycicowa.
A takze takimi roslinami, jak: czartawa
drobna, ztobik koralowy, widtak
sptaszczony, rosiczka dtugolistna,

rosiczka okragtolistna, tajeza jednostronna,
gnidosz krélewski, bagnica torfowa . L .
oraz ptywacz $redni. Wigry pieknie sie wija Co wiemy o bobrze?

Bobr europejski jest symbolem
Wigierskiego Parku Narodowego.
Pierwsze stanowisko bobréw obecnych
w Parku odkryto w latach 1944-1949
przy ujsciu Czarnej Hanczy.

Jesli spojrzysz na jezioro Wigry z gory,
z tatwoscig zauwazysz, ze jego ksztatt
jest nieco zblizony do litery ,,S”,

a nazwa prawdopodobnie wywodzi
sie z ja¢wieskiego stowa ,wingris”,
ktore oznaczato ,wijacy sie, krety”.

Dzi$ w obszarze WPN zamieszkuje okoto
160 bobréw, a gatunek ten zasiedlit
wszystkie mozliwe do zamieszkania
$rodowiska wodne: jeziora, ,suchary”,
rzeki, rowy melioracyjne i $rédpolne

oczka wodne.




Jest co ogladac

Wigierski Park Narodowy mozesz
zwiedzac na rézne sposoby.
Jednym z nich jest wycieczka jedna
z tras edukacyjnych. A jest ich 6!

Sciezka 1:,Suchary”. $ciezka
prowadzi wokoét srodlesnych jezior
(sucharow) przez lasy i torfowiska

z charakterystycznymi roslinami

i zwierzetami. Przejscie zajmie ok. 2h.

Sciezka 2:,Las”. Spacer zaczniesz
przy siedzibie Parku w Krzywem,

a podczas wycieczki odkryjesz

kilka siedlisk lesnych.

Przejécie trasy zajmie 50 minut.

Sciezka 3: ,Jeziora”. Jedna trasa, trzy
jeziora —Wigry, Suchar Wielki i Dtugie.
Poczatek Sciezki znajdziesz nad Zatoka
Stupianska, koto pétwyspu tysocha.

Na te wycieczke zarezerwuj ok. 2h.

Sciezka 4: ,Samle”. W ciagu 2,5h
odkryjesz pobliskie jeziora — Gateziste,
Samle Duze i Samle Mate, a takze
poznasz historie okolicznych terenéw
iich mieszkancéw.

Sciezka zlokalizowana jest na terenie
Obwodu Ochronnego Krzywe.

Sciezka 5: ,Puszcza”. Obecnie do
zwiedzania udostepniony jest tylko jej
fragment prowadzacy wzdtuz Suchara
Konopniak do Le$niczowki w Wysokim
Moscie.

(czas przejscia okoto 30-45 minut).

tamigtowki

Przechadzaj sie po lasach,
patrz w niebo i zagladaj
do szemrzacej wody.
Jesli bedziesz spostrzegawczy,
mozesz zauwazy¢:

gatunkow c=j d=e
ryb

gatunkow ptazow

gatunkow
. gadow

gatunkow
ptakow

gatunkow
ssakow

" Nie znalaztes wszystkich?
Nic sie nie martw i...
{za jakis czas i odkrywaj
szlaki i miejsca.

v Sciezka 6:,Ptazy”. Zapoznanie
z walorami przyrodniczymi $ciezki
zajmie okoto 30-50 minut. Trasa
przebiega wsrdd pdl, tak i zabagnien
potozonych w centralnej czesci
potwyspu Rosochaty Rég.

@

Rozwigz rebusy i poznaj kolejne zwierzeta,
ktore zyja w Wigierskim Parku Narodowym.




ROk 2023 to réWn|eZ ,,Badanie badanie preferencji drzew

mozliwosci wykorzystania zespotu gniazdowych poszczegélnych
dzieciotow Picidae do oceny gatunkéw dzieciotéw,

réznorodnosci biologicznej

ekosystemow lesnych w Wigierskim ocena parametréw rozrodu

Parku Narodowym”. i sukcesu legowego dla
najliczniejszych gatunkéw (dzieciota

Cele szczegbtowe tego projektu duzego i dzigciota czarnego),

badawczego to:
kontrola zasiedlenia dziupli przez

inne gatunki zwierzat, ocena
("} ocena zageszczenia i sktadu wykorzystania dziupli, sukcesu
gatunkowego zespotu dzieciotow legowego, presji drapiezniczej na legi
WPN na 32 powierzchniach prébnych dziuplakéw wtérnych w dziuplach
o wielkosci 1 km® kazda, dzieciotéw.

Z energia
taczymy pokolenia

W latach 2022-2023 Fundacja PGE
wsparta projekt ,,Z energig taczymy
pokolenia”, w ramach ktérego
zorganizowano ponad 70 wydarzen
edukacyjnych, m.in.

Noc Séw, Gawedy o przyrodzie,
Poranek Dzieciota, przyrodnicze warsztaty ruchowe,

Wielki Dzien Pszczot, spacery nordic walking,

Swiat Nietoperzy, rodzinne warsztaty grzybowe,

Rykowisko, akcja usuwania inwazyjnych
gatunkow roslin,

Letnia Akademia Przyrody,
ob6z naukowy ,, Akademia Wigierska”.



PGE dla parkéw
narodowych

PGE Polska Grupa Energetyczna angazuje

sie w ochrone srodowiska naturalnego

i propagowania aktywnego spedzania Jeszcze
czasu na $wiezym powietrzu.

wiecej parkow
W 2022 roku we wspotpracy z 6 parkami R
narodowymi PGE zrealizowata ponad pOd OpIEkQ
50 roznych projektow - w tym:
22 inicjatywy edukacyjne, 4 projekty
naukowo-badawcze i 3 instalacje
Fotowoltaiczne.

722

Biebrzanski Park'Narodowy Swiqtokrzyski

+ Narwianski Park
Narodowy, Magurski
Park Narodowy

Zrealizowane projekty

Do tej pory Fundacja PGE przeprowadzita
szereg dziatan, ktérych celem byta
poprawa stanu przyrody, wsparcie
infrastruktury turystycznej czy zasilenie
parkéw w zielona energie.

Dzieki PGE Kampinoski Park Narodowy
zakupit 10 fotoputapek, ktére rejestruja
nagrania wideo i fotografie zwierzat
skrywajacych sie w dzikich zakatkach
puszczy. Wybrane materiaty sg na biezaco
udostepniane na portalach spotecznosciowych
Parku oraz Grupy PGE.

W Biebrzanskim Parku Narodowym
dziatania byty prowadzone w mysl hasta
“Réznorodnos¢ biologiczna wokét nas”.
Znaczna cze$c¢ realizowanych projektow
dotyczyta ptakéw, wsréd ktoérych warto
wymieni¢ m.in.: na monitoring ptakéw
legowych i liczenie osobnikéw w okresie
legowym na 50 transektach.

Swietokrzyski Park Narodowy
zorganizowat 2 konkursy, w ktérych
Fundacja PGE ufundowata nagrody.
Oprécz tego Park moégt zrealizowac
warsztaty dla pasjonatéw fotografii z catej
Polski, w ktérych wzieto udziat 30 oséb.

W Roztoczanskim Parku Narodowym
zrealizowano projekt badawczy pn. ,,Sowy
Roztoczanskich laséw, roztogdéw i wsi”,
ktory pozwolit pozyskad informacje na
temat stanu zachowania rzadkich gatunkéw
séw. Przeprowadzona zostata réwniez
modernizacja $ciezki edukacyjnej na
Piaseczna Gore.

.Z energia taczymy pokolenia” to projekt
Wigierskiego Parku Narodowego,

w ramach ktérego we wspétpracy z PGE
zorganizowanych zostato 40 réznych
spotkan zachecajacych do aktywnego
obcowania z przyroda.

Z kolei kluczowym obszarem wspétpracy
PGE ze Stowinskim Parkiem Narodowym
byta miedzynarodowa konferencja
naukowa pt. ,Ochrona ekosysteméw
wodnych a ich udostepnianie”.

Wiecej szczeg6téw na temat wsparcia
parkow narodowych przez PGE mozna
przeczytaé na stronach zwigzanych

z konkretnym parkiem.




Prowadzimy w zielonej zmianie





